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CONCURSO DE TRABAJOS LIBRES
CURSO INTERNACIONAL DE GASTROPEDIATRIA 2026

Con el objetivo de promover y reconocer las actividades académicas de la comunidad médica
relacionada con la Gastroenterologia Pediatrica y especialidades afines del Estado de Guanajuato,
la Sociedad de Gastroenterologia del Estado de Guanajuato A.C., y el Colegio de Pediatras del
Estado de Guanajuato, Capitulo Leén A. C.

CONVOCA

A todos los socios y a la comunidad del area de la salud en general a presentar trabajos libres, ya
sea trabajos de investigaciéon originales o casos clinicos originales, relacionados con temas de
Gastroenterologia pediatrica, para participar en el concurso del “CURSO INTERNACIONAL DE
GASTROPEDIATRIA 2026” a celebrarse los dias 8, 9 y 10 de julio de 2026, en el HS Hotsson Ledn
de la ciudad de Leodn, Guanajuato.

INSTRUCCIONES GENERALES
PARTICIPACION
. Podran participar todos los profesionales y estudiantes del area de la salud.
TIPOS DE TRABAJOS

. Los trabajos consistiran en la presentacion de trabajos libres, ya sea, trabajos de investigacion
0 casos clinicos originales, que no hayan sido enviados para presentacion o presentados en otros
foros o enviados para publicacion o publicados.

MODALIDADES DE PARTICIPACION

. La modalidad de participacion sera en formato cartel para todos los participantes. Y solo en
formato oral para los tres primeros lugares.

. Los tres primeros lugares se presentaran de forma oral, el viernes 10 de julio a las 15:30 h, en
el Salén Alhéndiga y seran notificados un mes antes de la presentacion.

ENVIO DE RESUMENES

. Las propuestas deberan ser enviadas a traves del correo electronico
congresogastropediatria@gmail.com

e La recepcioén de trabajos sera a partir del 24 de abril del afio en curso y la fecha limite para
recepcion de trabajos sera el 31 de mayo de 2026, a las 23:59 horas. No se otorgara prorroga.

¢ De cada trabajo de investigacién o caso clinico original se debera enviar:
Archivo en formato WORD con el resumen.

e Es importante resaltar que, una vez enviado el resumen, no se aceptaran cambios de autores
o modificaciones.
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SELECCION DE LOS TRABAJOS

. El Comité Cientifico revisara todos los trabajos libres (trabajos de investigacion originales o
casos clinicos originales) que se presentaran en modalidad cartel.

. Asi mismo, se indicara a los participantes si ha sido aceptada su propuesta, la fecha y el
horario de presentacion.

. Seran considerados trabajos de investigacion y casos clinicos originales. La presentacion sera
en el area designada para la presentacion de carteles; el cartel se debera colocar a las 15:00 horas,
en la fecha que se le indique.

e El autor que registre el trabajo de investigacion original o caso clinico original debera indicar el
investigador que lo presentara y sera responsable de certificar que todos los coautores participaron
en la realizacion del trabajo y estan de acuerdo con la presentacion; recibira la correspondencia y
notificaciones en relaciéon con su trabajo (en caso de no contestar los correos sera cancelada su
participacion).

NOTIFICACION
. Una vez registrado el trabajo libre y enviado el resumen, recibird una confirmacion a su correo
electrénico sobre la aceptacion o rechazo, a mas tardar el 15 de junio del presente afo. Los trabajos
deberan estar completos para su evaluacion.

. Todos los trabajos libres aceptados recibirdn reconocimiento con su constancia de
participacion, tanto a autores como coautores. La constancia de participacion sera digital.

PREMIACION
. Primer lugar: $ 5,000.00 M.N.
e  Segundo lugar: $ 3,000.00 M.N.
. Tercer lugar: $ 2,000.00 M.N.

. La decision del Comité Cientifico sera inapelable y comunicada al Comité Organizador.

. Los trabajos que obtengan los primeros 3 lugares seran presentados de manera oral el viernes
10 de julio a las 15:30 h, en el salén Alhondiga de Hotel Hotsson, con un tiempo de presentacion de
10 minutos y 5 minutos de preguntas y respuestas; ademas se recibira reconocimiento por esta
distincion (la constancia sera digital).

INSTRUCCIONES PARA EL FORMATO DE RESUMENES
. En todos los casos, el resumen debe cumplir con los siguientes requisitos:
e  Se debera enviar en archivo electrénico de Microsoft Office Word.
. El resumen debera estar a espacio sencillo, con fuente Arial, tamafio 12, con margenes inferior
y superior de 2.5 cm, asi como derecho e izquierdo de 3 cm. La extensién maxima no debe exceder
de 300 palabras.
o Titulo: en fuente Arial y negritas No.12, mayusculas y minusculas, centrado y maximo 20
palabras.
e  Autores: Nombre completo de los autores del trabajo sin titulos académicos, subrayando el
autor que presentara el trabajo (Como se capturen los datos, apareceran en el reconocimiento).
e  Adscripcion: Al terminar de nombrar a todos los autores, se debera colocar la adscripcion.
o e-mail: Para correspondencia con el autor que presentara el trabajo.
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e Elresumen del Trabajo de Investigacion original debe contener las siguientes secciones:
. Introduccién; Objetivo; Material y Métodos; Resultados; Conclusiones. Puede incluir Tablas y/o
Figuras.

El resumen del Caso Clinico original debera contener las siguientes secciones:

. Introduccién; Obijetivo; Presentacion del caso; diagndstico; tratamiento; discusion y
conclusiones.

e Asi como imagenes y/o cédigos QR.

EJEMPLO DE RESUMEN DE TRABAJO LIBRE

Asociacién del estado nutricional con la presencia de complicaciones durante la hospitalizacién en
el servicio de Gastroenterologia Pediatrica.

Cristian Gonzalez'? Maria Torres Solis®** Karla Lopez Hernandez 2, Cinthia Hernandez Pérez?
'Unidad Médica de Alta Especialidad, Hospital de Gineco Pediatria No. 48.

2 Departamento de Medicina y Nutricion, Universidad de Guanajuato.

3 Departamento de Ciencias Médicas, Universidad de Guanajuato.

Correo electrénico: xxxxx@gmail.com

Introduccidn. La nutricidon es un factor crucial en la salud pediatrica, especialmente en pacientes con
enfermedades gastrointestinales. La desnutricion puede aumentar el riesgo de complicaciones
durante la hospitalizacién, lo que puede afectar negativamente la recuperacion y el pronéstico. Este
estudio investiga la asociacién entre el estado nutricional de los pacientes pediatricos y la presencia
de complicaciones durante su estancia en el servicio de gastroenterologia.

Objetivo. Evaluar si hay asociacion entre el estado nutricional de los nifios hospitalizados en el
servicio de Gastroenterologia y la aparicion de complicaciones durante su tratamiento.

Material y métodos. Estudio observacional, analitico, longitudinal, prospectivo en un hospital
pediatrico, donde se incluyeron pacientes de 1 a 18 afos ingresados en el servicio de
Gastroenterologia. Se evalué el estado nutricional mediante el calculo del indice de masa corporal
(IMC) y otros parametros clinicos. Se registraron las complicaciones que surgieron durante la
hospitalizacién, como infecciones, retrasos en la recuperacion y otras condiciones adversas. Los
datos se analizaron utilizando métodos estadisticos para identificar asociaciones significativas.

Resultados. Se analizaron 80 sujetos de estudio. Los pacientes con estado nutricional deficiente
presentaron mayor proporcidén de complicaciones en comparacion con aquellos con estado
nutricional adecuado (p<0.0001). Se observé aumento en la frecuencia de infecciones vy
complicaciones postoperatorias en el grupo de desnutricion. Se encontré que la intervencion
nutricional temprana estaba asociada con disminucion en la frecuencia de complicaciones (p<0.05).

Conclusioén. Existe asociacion significativa entre el estado nutricional y la presencia de
complicaciones durante la hospitalizacion en el servicio de Gastroenterologia pediatrica. La
identificacion y el manejo adecuado del estado nutricional son fundamentales para mejorar los
resultados clinicos y reducir las complicaciones en estos pacientes. Se recomienda implementar
estrategias de intervencion nutricional en el entorno hospitalario para optimizar la recuperacion de
los nifios con enfermedades gastrointestinales.
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FORMATO DEL CARTEL
La estructura del cartel deber ser la misma que la del trabajo libre (ya sea, trabajo de investigacion
original o caso clinico), en la primera seccidon debe contener la informacién de identificacion del
trabajo:

Titulo.

Autores: Nombre completo de los autores del trabajo sin titulos, subrayando el autor que presentara
el trabajo.

Adscripcion: Se colocaran al terminar de nombrar a todos los autores.

e-mail: Para correspondencia con el autor que presentara el trabajo.

En el Trabajo de investigacion original:

Introduccién y Objetivos; Material y Métodos; Resultados; Conclusiones. Tablas y/o Figuras.
En el Caso Clinico original:

Introduccion; objetivo; presentacion del caso; diagndstico; tratamiento; discusién y conclusiones.
Asi como, imagenes y/o codigos QR.

Es importante que el péster siga una secuencia légica, de izquierda a derecha y desde la parte
superior a la inferior. Tienen que predominar las figuras y las tablas. Para la realizacién del péster
se pueden usar programas como Power Point, Microsoft Publisher, CANVA o Corel DRAW vy
posteriormente convertir el archivo a PDF. El nombre del archivo debe ser el nombre del autor que
esta enviando el archivo.

Atentamente
Ledn, Gto., a 21 de abril 2026

Comité de trabajos libres
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